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PORTRAIT

MIHAILO RISTIC,
TRADITION BALKANIQUE

Arrivé au MHSC cet hiver, linternational serbe possede un profil polyvalent
qui pourra s'avérer tres utile pour la suite de la saison.

A quelques semaines pres, notre dossier
consacré aux joueurs de ['histoire du MHSC,
originaires des Balkans publié en décembre
dernier, aurait pu compter un membre
supplémentaire. Il y a quelques jours en
effet, Nenad Stojkovi¢, Aljosa Asanovic,
Nenad DZodi¢, Emir Spahi¢ et Petar Skuleti¢
ont été rejoints par un nouveau joueur
issu de cette région du globe, le 4¢ venu de
Serbie (AljoSa Asanovi¢ étant Croate et Emir
Spahi¢, Bosnien). Son nom : Mihailo Ristic.
« Je suis content de poursuivre la grande
lignée serbe de histoire du club, explique ce
dernier. Jespere que je vais laisser une trace
ici. »

DEBUTS PRECOCES A LETOILE
ROUGE DE BELGRADE

Comme ses compatriotes, il n'a pas fallu le
regarder tres longtemps a lentrainement
pour se rendre compte que le garcon avait
du ballon. Né a Bijeljina, a lest de la Bosnie-
Herzégovine, pres de la frontiere serbe,
Mihailo a grandi dans le village de Donja
Trnovaune ville jadis assez industrielle
mais tres touchée par la guerre. Une
guerre qui fait malheureusement partie
de lenfance du jeune homme « Jétais trop
jeune pour me rappeler de tout mais jai
quelgues souvenirs de cette période tres
difficile, notamment les bombardements.
Je me souviens aussi qu'un de ces avions
bombardiers s'étaient écrasé pres de chez
moi. Ca marque forcément. »

Fort heureusement, ce fils d'une mere
infirmiere et d'un pere facteura eu le football
pour se ressourcer. « Mon pere a été mon 1¢
entraineur. J'ai commencé a jouer au foot a
ldge de 6 ans et je n'ai jomais arrété depuis.
Il a toujours suivi ma carriére si jen suis la
aujourd’hui, cest gréce a lui. »

Son pere a méme été son coach jusqu'a
sa signature a [Etoile Rouge. Un réve
éveillé pour celui qui n'était encore qu'un
adolescent. « LEtoile Rouge est un des plus
grands clubs en Europe de [Est, pour moi
cest méme le plus grand en Europe. En
Serbie, quand tu nais, tu connais ton nom,
ta religion et le club que tu aimes. Pour moi,
cest [Etoile Rouge. Mon pere m'a tout de
suite offert un maillot de cette équipe. C'était
un réve pour moi de jouer dans ce club. Cest
difficile a expliquer. Nemanja Vidic disait : “Je
n'ai jamais révé du maillot de Manchester
ou de celui du Real Madrid. Je révais juste
de celui de [Etoile Rouge". Pour moi c'était
pareil. Avoir joué la-bas c'est la chose dont je
suis le plus fier. »

Un réve quil a réalisé assez tot : « Au
moment ol jai commencé a jouer en pro,
le club avait des problemes financiers et,
avec 5 joueurs du centre de formation, nous
avons eu la chance de débuter en équipe
premiere quand on avait 19 ans. Cétait une
expérience extraordinaire, se souvient-il. Le
probléme c'est que [Etoile Rouge ne pouvait
pas nous garder et nous a vendu les un
apres les autres. »

En 2017, Mihailo Risti¢ quitte donc son club
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de cceur pour rejoindre la formation russe
de Krasnodar. « Jai passé six mois la-bas.
Je ne connaissais rien de la Russie, ni du
football russe. Cétait beaucoup mieux que
ce que je lespérais. Krasnodar est un tres
bon club avec des conditions de travail
parfaites et de tres bons jeunes joueurs.
En Russie on lappelle le Barca russe car
cette équipe pratique traditionnellement un
bon football. Leur centre de formation est
impressionnant. Dans le futur ce sera un
énorme club. »

LA POLYVALENCE EN PLUS

Prété ensuite au Sparta Prague ces 6
derniers mois, ila donc rejoint le MHSC en
ce mois de janvier. « Je voulais rejoindre un
des 5 grands championnats européens
et spécialement la France qui est un pays
magnifique, explique le nouveau n°26 du
MHSC. Jai parlé du club avec Damien (Le
Tallec), avec Petar (Skuleti¢), avec Nenad
DZodi¢ aussi et toutes les informations
que j'ai eues sont bonnes. C'était une tres
belle opportunité pour moi. »

Unebelle opportunitéaussi pourle MHSC qui
enregistre la venue d'un joueur technique,
doté d'une bonne vision du jeu et surtout
d'une polyvalence qui pourrait s'avérer bien
utile pour le MHSC dans les mois a venir.

« Au début de ma carriere, jai évolué au
milieu de terrain, au poste de n°10, explique-
t-ilau moment de décrire son profil. Un jour,
alors que je disputais un match avec léquipe
nationale serbe lors d'un tournoi qualificatif
pour [Euro U19, notre défenseur gauche a
recu un carton rouge ; jai glissé a ce poste-
la et ca s'est bien passé. »

Une bonne nouvelle en méme temps
qu'un petit creve-cceur au départ. « Jai
mis un peu de temps a laccepter car je
voulais tirer, marquer, étre offensif, mais
aujourd'hui c'est le cas. Je peux jouer dans
tout le couloir gauche et en position axiale
au milieu. »

Fan inconditionnel de Ronaldinho -
« Il faisait des choses fantastiques avec
un ballon et en plus, c'était toujours avec
le sourire. » - Mihailo Risti¢ a aussi brillé
avec les sélections serbes. Demi-finaliste

®






®

de 'Euro U19 en 2014 en Hongrie (éliminé
aux tirs au but par le Portugal), Mihailo
compte également une sélectionenA.« La
sélection nationale serbe a de tres grands
joueurs qui évoluent dans de trés grands
clubs. La Serbie dans son ensemble est
d'ailleurs une terre de sport, reprend le
néo-Montpelliérain. Bien slr, jespere
rejouer en sélection a terme mais je dois
d'abord me focaliser sur le fait de réaliser
de bonnes prestations avec Montpellier,
et, si cest le cas, tout senchainera
positivement ensuite y compris pour la
sélection. Chaque chose en son temps. »

“DANS LA VIE, IL FAUT
TOUJOURS VISER HAUT"

En attendant donc, Mihailo se focalise
donc sur son nouveau challenge avec le
MHSC. « Le plus important pour moi c'est
lattitude des gens, explique Mihailo. Ici,
tout le monde est focalisé sur son travail et
est tres professionnel et c'est ce qui, pour
moi, a le plus gros impact. Tout ce dont un
jeune joueur a besoin pour se développer,
pour progresser, ici il la. Concernant la
ville, je n'ai pas encore eu trop l'occasion
de la visiter. Je suis juste allé sur la Place
de La Comedie et jai trouvé ca magnifique.
Montpellier ressemble a une ville oti on a
envie de venir en vacances avec la mer, le
soleil... »

Mais que les supporters se rassurent,
Mihailo Risti¢ n'est pas venu a Montpellier
en touriste, loin de la et il est déja concentré
sur son nouveau défi : « Dans la vie, il faut
toujours viser haut donc jai toujours des
objectifs élevés. Nous avons une tres bonne
équipe avec beaucoup de qualité, donc je
pense que nous pouvons nous qualifier
pour une coupe d'Europe. Il reste beaucoup
de matchs a jouer avant la fin donc tout est
possible. De mon cété jespere évidemment

jouer le plus possible et apporter le
maximum a léquipe. »

Apres avoir joué une poignée de minutes
ily a 15 jours contre Caen, ce passionné de
lecture, de série et de films hors des terrains
qui avoue « avoir toujours envie dapprendre
sur la richesse du monde qui lentoure »,
pourrait faire plus ample connaissance
avec son nouveau public cette apres-
midi contre Monaco. « A lheure actuelle,
cette équipe monégasque est dans une
situation compliquée mais ils ont quand
méme des joueurs de classe mondiale. Il va
falloir se méfier. souligne-t-il. Concernant
les supporters du MHSG ils mont envoyé
beaucoup de messages depuis mon arrivée.
Je ne mattendais pas un tel accueil Cest
tres positif et jai hate de les retrouver a La
Mosson. Jespere que masignature au clubva
étre le début d'une tres belle aventure et que
nous allons vivre ensemble des moments
magnifiques. » Nous aussi !
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RESUMES

LA STAT’
PORTE-BONHEUR Le MHSC a remporté 67% de ses réceptions de
Caen en Ligue 1 Conforama (10/15), l'équipe qui réussit le mieux aux
Héraultais a domicile parmi les équipes de l'élite affrontées plus de
10 fois.

LA STAT’
INOXYDABLE Le capitaine montpelliérain Vitorino Hilton est devenu,
allanset4d mois, le joueur le plus agé a disputer un match de Ligue
1 depuis Roger Courtois en 1956 (44 ans et 1 mois). Le Brésilien a
disputé son 439¢ match dans L'élite lors de ce derby
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La 24°™ journée de Ligue 1 Conforama
Vendredi
20h45 Dijon FCO — Olympique de Marseille

Hier

17h Paris SG — Girondins de Bordeaux
20h Amiens SC — SM Caen

RC Strasbourg Alsace —Angers SCO

Aujourd’hui

15h Montpellier Hérault SC — AS Monaco
FC Nantes — Nimes Olympique
Toulouse FC — Stade de Reims

17h EA Guingamp — LOSC Lille

Stade Rennais FC —AS Saint-Etienne
21h OGC Nice — Olympique Lyonnais

L'ECHO DE LA MOSSON - Programme de match
gratuit. Directeur de la publication : Laurent NICOLLIN.
Directrice communication : Katia MOURAD.

Rédacteur / Maquettiste : Eric PLANE.

Conception graphique : Amélie Morin - Directeur Commercial et
Marketing: Fabrice GARCIA: 04.67.1546.00 - Photos: Richard DE
HULLESSEN & Panoramic - Imprimeur : Easypriningdyou 5 rue
Jean-Jaurés - BP 202, 34203 Séte Cedex. Tel : 04.67.46.90.81 - Fax
04.67.53.46.87 - mail: direction@easycomdyou.com

Montpellier Hérault SC : Domaine de Grammont, CS 79041, 34967,
MONTPELLIER Cedex 2.

CONGRE ET BERTAUD PROLONGENT
Arrivé au club a l'été 2012, dans la foulée du titre de
Champion de France, Daniel Congré est devenu au fil
des années l'un des éléments cadre de la formation
montpelliéraine. « Je suis tres content de prolonger
laventure, a-t-il expliqué. Cest une histoire qui a
commence ily a 7 ans maintenant et j'en suis tres
heureux. Jai vécu de treés bons moments au MHSC.
Jaitrouvé une familleici etjai encore soif devictoires
avec Montpellier.» De son c6té, Dix jours apres avoir
connu sa premiere titularisation en U1 sur la pelouse
de Rennes, Dimitry Bertaud a également prolongé
son engagement avec le MHSC. « Dimitry progresse
et grandit au fur et G mesure aupres de Benjamin
(Lecomte), explique le Président Laurent Nicollin.
Nous avons aujourd’hui un beau duo qui travaille
en harmonie. Chacun apporte beaucoup a lautre et
je suis heureux de perpétuer ['histoire des gardiens
formés au club. »

APPELEZ-LES MONSIEUR LOUIS

LeGroupeNicollinachoisilOpenSudde Francepour
annoncer le nouveau nom du traiteur du Littoral:
Monsieur Louis. Si le nom change, l'expérience
reste et lambition s'accroit. En effet, depuis 1985,
le traiteur a acquis une solide expérience dans les
métiers de la restauration et affiche aujourd'hui
une réelle volonté de développement. Lobjectif
est ici de mettre en avant les produits de notre
territoire et de privilégier les circuits courts afin
d'offrir toute la richesse de notre terrair.
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LE MATCH...
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DER ZAK’ A NOUVEAU DANS LHISTOIRE
A laller, lentraineur montpelliérain Michel Der Zakarian est
devenu le premier coach du MHSC a battre 'AS Monaco depuis
Gérard Gili lors de la saison 1993-1994. Cette année-la, le MHSC
s'était imposé 2-1 grace a des buts de Lefevre et Asanovic. Le
club montpelliérain ne s'est plus imposé a La Mosson face a lAS
Monaco depuis la saison 1990-91 (2-1, buts de Vincent Guerin et

Daniel Xuereb).

O O

CONFRONTATIONS MAISON
Le MHSC et [AS Monaco vont Le MHSC na perdu
s'affronter pour la 50° fois de qu'une seule de ses 10

leur histoire en L1. Montpellier n'a
remporté que 5 des 49 précédentes
rencontres entre les 2 équipes (16

nuls, 28 défaites).

contre Lille (0-1).

derniéres réceptions (5
victoires, 4 nuls), c'était
le 4 décembre dernier

O O O

DELORT
Andy Delort est
impliqué dans 6 des 8
derniers buts marqués
par des joueurs du
MHSC en Ligue 1
Conforama (3 buts, 3
passes décisives).

POINTS

Le MHSC affiche 36 points
apres 22 matchs de Ligue 1
Conforama cette saison, soit
son meilleur total a ce stade
depuis 2011/12 (46 points),
saison de son unique titre de
champion de France.

®

HISTOIRE
Vainqueur du match aller
le 1 décembre dernier
(2-1), le MHSC pourrait
remporter 2 victoires de
suite face a Monaco en
Ligue 1 Conforama pour la
e fois de son histoire.
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JARDIM AIME MONTPELLIER

Les habitués du Stade de La Mosson n'ont sans doute pasvu d'un
trés bon oeil le retour de Leonardo Jardim sur le banc de [ASM. En
effet, le coach portugais n'a perdu aucun de ses 11 matchs toutes
compétitions confondues contre le MHSC (8 victoires, 3 nuls).
Parmi ses 11 rencontres, ily en a 9 comme entraineur de Monaco
et 2 comme technicien du club grec de I'Olympiakos, que Jardim
dirigeait lors de la campagne de Ligue des Champions 2012-2013.

O O

Monaco na

EXPORT

remporté

que 2 de ses 10 derniers
déplacements en Ligue
1 Conforama (2 nuls, 6
défaites), a Caen le 24
novembre (1-0) et a Amiens

le 4 décembre (2-0).

O O O

POINTS
Monaco affiche le plus faible
totalde points de son histoire
a ce stade de la saison en
comptant 3 points pour une
victoire (18 points aprés 23
matchs).

HENRICHS

Au match aller, le latéral
monégasque  Benjamin
Henrichs avait délivré
la 1e® passe décisive de
sa carriere en Ligue 1
Conforama lors de sa Tle
apparition dans lélite?

®

DEFENSE
Monaco a encaissé au moins
un but lors de chacun de ses
7 derniers matchs de Ligue 1
Conforama, seul Caen (9) est
sur une plus longue série.

BETE NOIRE
LASM est l'équipe de l'élite
face a laquelle le MHSC
possede le plus faible ratio
de victoires parmi celles
affrontées plus de 2 fois
(10,2%).



LADVERSAIRE

MONACO REMONTE LE TEMPS

Aprés un début de saison compliqué, plombé par les départs de
nombreux cadres, UASM a remercié son entraineur Léonardo Jardim
pour le remplacer par Thierry Henry... Avant de le rappeler ily a deux
semaines pour réussir lopération maintien.

EN DEFENSE
FODE BALLO-TOURE

En proie a de multiples
errements défensifs
depuis louverture de la
saison 2018-2019, Monaco
a enrolé lancien arriere
gauche du Losc cet hiver.
En 18 mois dans le Nord,
le joueur fomé au PSG est
devenu, a seulement 22
ans, lune des valeur-siires
du championnat a son
poste.

LECOACH: LEONARDO JARDIM

«Partir un jour, sans retour.. » disait un célebre tube
des années 90. A Monaco, on n'a pas aimé la suite de la
chanson. Grand architecte du projet monégasque ces
derniéres saisons, Léonardo Jardim a retrouvé son poste
en Principauté 3 mois apres son limogeage. Homme
d'expérience et de talent, le Portugais semble lhomme idéal
pour sauver le club princier de la relégation.

3 RENFORTS POUR REBONDIR

AU MILIEV
WILLIAM VAINQUEUR

Auteur d'une saison pleine
avec [OM en 2016-2017, le
milieu de terrain formé a
Nantes a laissé un super
souvenir dans [Hexagone.
Suffisant pour convaincre
lASM de rapatrier ce milieu
relayeur de son exil turc a
Antalyaspor des cet hiver.
Un bon coup pour le club
princier dans loptique du
maintien.

®

EN ATTAQUE

GELSON MARTINS
Pilier du Sporting Portugal
ces dernieres saisons, Lailier
international portugais (23
ans) avait rejoint [Atlérico
Madrid cet été. Aprés 6 mois
en Espagne, il a rejoint LASIVI
cet hiver pour gagner du
temps de jeu. Une sacrée
bonne pioche que ce joueur
puissant, technique, vif et
rapide comme Monaco les
aiment...



LA RECRUE : CESC FABREGAS,
UN METRONOMEEN L1

Faculté d'anticipation et de récupération, vision du
jeu, qualités dans le jeu court et dans le jeu long...
Cesc Fabregas a tout du relayeur moderne... Des
qualités qui lont fait briller en Premier League
(Arsenal, Chelsea), en Espagne (FC Barcelone) et
sur la scene internationale avec la Roja. A 31 ans,
(et alors gu'il n'était plus titulaire a Chelsea), il a
accepté de rejoindre Monaco cet hiver pour mener
lopération maintien aux cétés de son ami Thierry
Henry, cotoyé chez les “Gunners”. Henry parti, Cesc
est lui bel et bien Monégasque et voir un joueur d'un
tel calibre dans notre championnat est un plaisir qui
s'étend bien au-dela de l'opération maintien du club
princier. En batissant autour d'un tel métronome,
l'ASM ne prend en tout cas, pas beaucoup de risques.

LE DERNIER ONZE DE DEPART

Monaco 2-1Toulouse (23*™ journée de L1) le 2 février dernier : Subasic
- Ballo-Touré, B. Badiashile, Glik, Sidibé - Jemerson - Golovin, Fabregas -
Lopes, Falcao, Gelson Martins.

L'OEIL DE LA REDAC :
PLUS LAMEME EQUIPE

LAS Monaco a carrément chamboulé son effectif
durant le mercato d'hiver. Outre Fodé Ballo-Touré,
WilliamVainqueur et Gelson Martins (lireci-contre),
Carlos Vinicius (Naples), Adrien Silva (Leicester),
Georges-Kévin Nkoudou (Tottenham / photo),
Cesc Fabregas (Chelsea) et Naldo (Schalke 04) ont
également rejoint le Rocher soit pas moins de 8
recrues hivernales ! Dans lautre sens, 8 joueurs ont
également quitté le club de la Principauté en janvier
sous forme de prét. Une vraie révolution de palais a
laguelle s'ajoute le départ du coach Thierry Henry,
remplacé par lhomme auquel il avait succédé en
octobre : Léonardo Jardim. Avec le coach portugais
et cet effectif largement remanié, les Monégasques
ont démarré leur opération maintien par un succes
contre Toulouse le week-end dernier.
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INTERVIEW

PAILLADIN DE LETRANGER
BENJAMIN STAMBOULI

Parti du MHSC en 2015 et passé depuis par Tottenham et le PSG, l'ancien milieu
de terrain pailladin évolue depuis 2 saisons et demi au sein du club allemand
de Schalke 04. IL nous évoque sa vie en Allemagne et revient sur ses souvenirs
montpelliérains avec beaucoup d'émotion.

SON PARCOURS DEPUIS SON DEPART
DU MHSC. - « Pour résumer, je dirai que
jai vécu beaucoup d'expériences tres
différentes les unes des autres et qui m'ont
fait passer par beaucoup d'états, parfois
tres bons et parfois un peu moins sympas.
Je voulais vivre plein d'expériences dans
ma carriere et, pour linstant, c'est réussi.
Tottenham a été ma premiere expérience
loin de Montpellier, mon premier départ.
La découverte d'un championnat étranger,
d'un autre pays. Jouer en Premier League,
C'était exceptionnel et, par moments, tres
difficile aussi. Jai toujours gardé cette
mentalité “Paillade” que l'on m'a inculquée
a Montpellier en ne lachant rien, méme
quand je jouais moins, et ca m'a permis
de rebondir au PSC. J'y ai vécu une tres
belle aventure avec des joueurs comme
Zlatan, Pastore, Cavani sous la tutelle de
Laurent Blanc qui est un grand entraineur
et de Jean-Louis Gasset. Jai remporté le
championnat, la Coupe de France, la Coupe
de la Ligue, 2 trophées des champions...
Ces expériences du haut niveau resteront a
jamais gravées dans ma téte. »

SON CLUB DE SCHALKE 04. - « Quand
mon agent m'a appelé pour me faire part
de lintérét de Schalke alors que jétais au
PSG, j'ai tout de suite pensé au match que
nous avions joués la-bas en Lligue des
Champions avec le MHSC (2-2). J'en avais

gardé un bon souvenir, celui d'un public
vraiment chaleureux derriere son équipe
et cest ce que je ressens aujourdhui.
Schalke est un club tres suivi en Allemagne
et il possede a mon sens les meilleurs
supporters du pays. Comme a Montpellier
ily a une culture du travail, une Histoire tres
ancrée et je me reconnais dans ces valeurs-
l@ parce que jai grandi avec les méme
a Montpellier. Au MHSC, on est humble
parce qu'a la base c'était un club corpo,
on ramassait les poubelles la journée et
on jouait au foot le soir. A Schalke, qui se
situe dans une région miniere, on allait a la
mine la journée et on jouait au foot le soir.
On joue un week-end sur deux a domicile
devant 60 000 personnes en mayenne,
c'est un championnat magnifique et je
suis tres heureux ici depuis mon arrivée il
y a 2 ans et demi. Sportivement, apres une
e année d'adaptation, le club a changé
d'entraineur avec la nomination de M.
Tedesco avec quij'ai tout de suite accroché.
On a la méme conception du foot, la méme
approche. Quand il est arrivé, il a voulu
m'essayer dans une défense a 3, ca s'est
bien passé et j'ai évolué a ce poste toute
la saison derniere avant de revenir en 6
depuis quelques matchs. Tant que je suis
sur le terrain et que le coach est satisfait
des performances, ca me va. En plus, le
coach m'a nommeé vice-capitaine. Ca me
va droit au coeur car je sais que ce n'est pas
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INTERVIEW

Linstant Schnaps

SON PECHE MIGNON ALLEMAND :
« Une bonne biere apres le match
avec les joueurs. »

CE QUI LUI MANQUE LE PLUS DE
LA FRANCE« La nourriture. »

CE QUI LA LE PLUS MARQUE
QUAND IL EST ARRIVE EN
ALLEMAGNE « Leur ponctualité et
leur sérieux dans le travail. »

SON MEILLEUR SOUVENIR AU
MHSC « Difficile de n'en citer
gu'un, mais si tu me demandes de
le faire sans réfléchir je te dis le
but de Karim Ait-Fana contre Lille
lannée du titre (2012) »

facile d'étre reconnu comme tel quand on
est un Francais a létranger. »

LA BUNDESLIGA. - « En terme de jeu,
je trouve qu'en Allemagne on cherche
beaucoup plus le contre qu'en France ; on
cherche toujours a mettre du rythme quoi
qu'il arrive. Ce n'est pas aussi intense que
[Angleterre mais c'est juste en-dessous. Au
niveau de limpact physique, de lintensité
ca reste un championnat tres releve. En
France le rythme est un peu moins soutenu
tactiquement c'est un peu plus pointu on
prend le temps de faire bouger ladversaire,
de trouver la bonne passe on n'est pas
trop pressé daller vers lavant comme
des fous alors qu'en Allemagne, ce n'est
pas rare de voir un mec prendre la balle et
tenter de dribble d'affilée. Lannée derniere,
on a réalisé une saison exceptionnelle
en terminant dauphin du Bayern Munich
et jai réalisé une des meilleures saisons

de ma vie. En termes d'objectifs, nous
avons mal démarré en championnat avec
5 défaites d'affilée, ce n'était pas facile
car j'ai vécu ca sans pouvoir aider 'équipe
puisque je m'étais fait une fracture de
la cheville. Jespere qu'en championnat
on pourra finir le plus haut possible et
obtenir une qualification en Europa League.
Nous sommes tout de méme qualifiés en
Coupe dAllemagne et en 8¢de finale de la
Ligue des Champions ol nous recevrons
Manchester City le 20 février. C'est une tres
grosse écurie du football européen mais on
va jouer notre chance a fond et tout donner
pour ne rien regretter. »

LA PLACE DU FOOT EN ALLEMAGNE. -
« Elle est énorme. En plus, Schalke se situe
dans une région de foot. Dortmund est a 15
km, Disseldorf a 40, Ménchengladbach et
Leverkusen a 60... En Allemagne, le foot
est vraiment une féte ou on va en famille,
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INTERVIEW

cen'est pas un cliché. Les gens remplissent
les stades et, entant que joueur, C'est assez
exceptionnel. Concernant la vie la-bas, en
dehors du climat qui est assez froid, la vie
est plutdt sympa. En terme de mentalité,
les gens sont plus froids que nous au
départ mais on sent qu'ils ont un grand
coeur. Une fois quiils tont accepté, cest
a vie, tu sens que tu fais partie des leurs.
Cestvraiment tres appréciable. »

SA RELATION AVEC LE MHSC. - « Déja, je
voulais préciser que lannée derniere en
fin de saison, au cours d'un brunch avec
le Président de Schalke et son entourage,
plusieurs d'entre eux sont venus me voir
pour me parler de Louis Nicollin et me dire
qu'ils n'oublieraient jamais laccueil qu'ils
avaient recu de la part du Président quand
ils sont venus jouer a Montpellier en Ligue
des Champions. Ca m'a fait plaisir qu'ils se
souviennent de ca et je leur ai dit que son
fils, Laurent, avait pris la suite et que la
tradition et la culture restaient la méme.
Je n'ai méme pas les mots pour évoquer le
déces du Président Louis Nicollin. J'ai trop
de choses quimeviennententéte. Quandtu
avais 14 ans et que tu jouais pour son club,
il connaissait déja ton prénom. Il a toujours
cru en nous. J'associe toujours Laurent
a Louis Nicollin parce que nous sommes
de la génération qui avons connu Louis
Nicollin comme un grand-pere et Laurent
comme une sorte de papa ou comme
un grand frere parce qu'on était a son
contact pratiqguement quotidiennement.
Cest compliqué de résumer ce que jai
vécu au MHSC. Je pense évidemment en
premier au Centre de Formation. Quand
tu arrives a 14 ans et que tu quittes ton
petit cocon, la famille te manque. On était
chez les sceurs a llnstitut; c'est la que jai
connu Younes (Belhanda), Rémy (Cabella),
Jonas (Martin), Teddy (Mézague). Apres

ily a eu évidemment le succes en Coupe
Gambardella, le titre de Champion de
France en 2012... Ca restera gravé pour
toujours dans ma mémoire. De temps
en temps je vais sur le site du club ou sur
YouTube et je regarde les extraits du match
contre Lille. Ca me remet des frissons, jen
ai les larmes qui montent. C'est tellement
fort que c'est dur a décrire le MHSC pour
moi. J'ai tellement de souvenirs. ..

Je me souviens aussi de René Girard. On
était jeune, il nous rentrait dedans, parfois
a tort, parfois a raison... Sur le moment tu
ne comprends pas toujours pourquai il ne
te lache pas d'une semelle, mais quand
tu commences a grandir, tu te dis que si
tu as la chance de faire une carriere c'est
aussi grace a ce genre de mec. Il nous a
fait comprendre ce que c'était que des
professionnels, ce que c'était la récup. Jean
Fernandez m'a aussi beaucoup apporté,
tout comme Rolland Courbis qui ma
appris des tas de choses et notamment a
étre plus malin que son adversaire sur le
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terrain. Je pense aussi a Ghislain Printant
qui venait presque nous attraper a la sortie
des boites de nuit (rires). Cest grace a
toutes ces personnes qui ont cru en moi
et en toutes ces générations que le MHSC
a pu sortir autant de bons joueurs de son
Centre de Formation. Parfois ca marche,
parfois ca ne marche pas mais tu sais
gu'au MHSC, chaque membre du club va
donner sa vie pour que le club avance. Jai
tellement d'émotions en lévoquant que je
pourrais écrire un livre sur Montpellier. »

LE CLUB AUJOURD'HUL. - « J'ai vu pas mal
de matchs du MHSC depuis mon départ, et
des que j'en rate un, je regarde le résumé.
Le MHSC est une vraie bonne équipe,
complete qui va au charbon. J'adore les
attaquants car ils font un travail monstre
et Mollet est un super joueur aussi. Ellyes
(Skhiri) me régale au milieu. ILdéfend, il met
des taquets, il prend ses responsabilités
aussi sur le plan offensif... Les anciens
sont toujours la comme Vito, Daniel ou
Souley... Il y a aussi Benjamin Lecomte
avec qui jétais en Espoirs et qui est un
super gardien. Les dirigeants ont trouvé
des joueurs qui collent a lidentité du club
et qui, en termes de talent, sont largement
au-dessus de ce qu'on pouvait espérer. Je
me régale de suivre cette équipe et ca me
rappelle vraiment ce qu'est La Paillade. Il
y a du talent mais ca va au charbon. Cette
équipe ne lache rien. »

LE MATCH DE CE SOIR CONTRE MONACO. -
« Cest difficile de juger. Monaco avait une
équipe magnifique eta décidé de se séparer
de quasiment la totalité. Ca a permis au
club de récupérer beaucoup d'argent mais
onsaittres bien aussi que la reconstruction
d'une équipe prend du temps. Je ne suis pas
surpris de leurs difficultés en 1% partie de

saison mais je pense qu'ils ont bien recruté,
notamment Naldo avec qui j'ai joué Schalke
et qui est un super joueur, capable de bien
stabiliser une défense et d'amener un plus
sur les coups de pied arrétés. »

SON MESSAGE AUX DIRIGEANTS ET AUX
SUPPORTERS DU MHSC. - « Je souhaite
beaucoup de succes aux dirigeants du
club. Je leur ai déja dit puisqu'on s'écrit
régulierement avec certains, donc, ils
savent déja tout le bien que je pense d'eux.
Jesuistresfier d'étre passé par le MHSC. Aux
supporters je leur dirais qu'ils me manquent
et que je crois que quand on est Pailladin un
jour, on est Pailladin toujours. En tout cas,
je n'oublierai jamais toutes mes années
a Montpellier et laccueil des supporters
quand je suis revenu avec Paris. Ils avaient
scandé mon nom et cest quelque chose
gue je n'oublierai jamais. J'espere qu'avant
la fin de ma carriere, je repasserai par la
case départ en revenantici. »
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LAURENT ROBERT,
FACONNEUR DATTAQUANTS

Actuel entraineur adjoint des U19 du MHSC qui défieront le club portugais de
Benfica en Youth League le 20 février prochain (16h a Grammont), Laurent
Robert recroisera a cette occasion un club o il a évolué en tant que joueur.
Itinéraire du témoin idéal avant cette rencontre européenne

Il suffit d'assister a une séance des U19
ol a un des entrainements spécifique-
attaquants qu'il anime avec les équipes de
jeunes du club ou avec l'équipe féminine,
pour se rendre compte que Laurent
Robert n'a rien perdu de sa fameuse patte
gauche qui a fait vibrer les supporters
montpelliérains au milieu des années
90. « Le MHSC est un peu ma 2¢ maison,
souligne-t-il au moment d'évoquer son
passé de joueur au MHSC. Apres avoir
quitté mon ile natale de La Réunion, jai
été recu a bras ouverts dans cette grande
famille. Jai beaucoup appris a travers le
Président Louis Nicollin, a travers le club
et par lintermédiaire de tous les gens que
j'ai cotoyé ici. C'est aussi grace a eux que jai
eu la chance détre joueur professionnel.
Quand je suis arrivé “chez les grands', jai
été tres bien intégré par les anciens et ca
m'a permis de toujours progresser et de
faire la carriere que j'ai pu faire. »

Sa carriere justement l'a menée ensuite au
PSG mais aussi en Angleterre, au Portugal,
en Espagne, au Canada en en Grece ot il a
terminé son périple de footballeur pro en
2009. « Je suis un passionné, jai toujours
vécu pour le foot et le fait dévoluer dans
autant de pays, de découvrir autant de
cultures, a été pour ma famille et pour moi
une expérience exceptionnelle. »

Ces expériences, cette passion du foot qui

l'a toujours animée, Laurent Robert a alors
eu envie de la transmettre. « Jai d'abord
essayé de faire un tour pour essayer de
voir ce qu'il manquait dans les clubs pros
et je me suis demandé s'il ne fallait pas
mettre en place un travail spécifique sur
les attaquants, chose que Sonny Anderson
avait notamment déja fait a Lyon, explique
cet exceptionnel tireur de coup-francs. Jai
préparé mon projet, jai pris rendez-vous
avec le Président Louis Nicollin et il m'a dit
“Pourquoi pas ? On va essayer ca avec la
formation." Depuis ca fait 3 ans que je me
régale. »

UN TRAVAIL QUOTIDIEN

Quotidiennement, Laurent effectue donc
des séances spécifiques aupres des
attaquants du Centre de Formation ainsi
quedes joueuses de 'équipe de D1féminine.
« Les joueurs ou les joueuses ne voient pas
forcément tout le travail qu'il y a derriere
a répéter les mémes gestes, 0 ne pas se
précipiter dans lattaque de balle, détaille-
t-il. lly a des détails sur lesquels il faut étre
vigilant comme bien regarder son ballon,
bien verrouiller la cheville par rapport a ses
épaules, penser a cadrer avant de frapper
fort, bien savoir utiliser son intérieur du
pied... Ceest untravail quotidien que j'essaie
de leur apporter. » Le tout, sans oublier bien
sUr de penser collectif. « Faire le bon centre,
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donner le bon ballon pour permettre a son
équipier de marquer et a l'équipe d'avancer,
cest aussi tres important ».

Acerdles'ajoutedepuis 3saisons désormais
celui d'entraineur adjoint de Frédéric Garny
aupres des U19. « Le fait détre au quotidien
avec lui, de préparer des séances et de
laccompagner pour les matchs me permet
dapprendre. Il y a beaucoup déchanges
entre nous et les résultats sont positifs
(vainqueur de la Gambardella ily a 2 ans,
Champion de France U19 lété dernier et
encore en lice sur les deux tableaux a ce
jour). Notre binéme fonctionne bien et je suis
tres fier de bosser avec lui. »

BENFICA, POIDS LOURD
DE LA FORMATION

Le duo s'attaquera le 20 février prochain
(16h a Grammont) a une trés belle affiche de
Youth League (la Ligue des Champions des
moins de 19 ans) face au Benfica Lisbonne.
Un rendez-vous forcément particulier
pour Laurent Robert qui a porté le maillot
du club lisboete entre janvier et juin 2006.
« Benfica est un tres bon club, familial, avec
un superbe stade aussi. A mon époque, il
y avait des joueurs exceptionnels comme
Nuno Gomes, Simao, Petit, Luisao, De Micoli,
lancien pailladin Manu Dos Santos aussi.
Jai pris beaucoup de plaisir dans cette
equipe. »

En 6 mois, Laurent a eu le temps de disputer
un quart de finale de Ligue des Champions
face au FC Barcelone et de découvrirun club,
qui, depuis, a beaucoup évolué en termes
de formation. « Lorsque j'y étais, beaucoup
détrangers arrivaient, notamment des
Brésiliens et il n'y avait pas grand-chose
au niveau de la formation. A linverse, le
Sporting, Porto et Benfica sont a la pointe
dans ce domaine aujourd'hui. »

Sous la houlette notamment de son ancien
équipier Nuno Gomes, Benfica a notamment

été 2 fois finaliste de la Youth League en
2014 et 2017. « On sait qu'ils sont forts mais
on va tout faire pour les contrer, poursuit
Laurent Robert. Les qualités changent tous
les ans en fonction des générations mais
on essaie toujours de faire comprendre
a nos jeunes que lessentiel cest détre bien
ensemble et daller dans le méme sens, le tout
enleurinculquant le godt de leffort. » Avec ces
valeurs, le MHSC est prét a affronter Logre
portugais. Ancien chouchou du public de La
Mosson, Laurent Robert connait la ferveur
de ce public etespere qu'iljouera pleinement
son réle de 12° homme. « On les recoit chez
nous et avec laide du public ca peut le faire !
» conclut-il. Alors rendez-vous le 20 févriera
Grammont. Les jeunes Pailladins comptent
sur vous ! Les places sont en vente des
a présent au siége du club (Domaine de
Grammont) du lundi au vendredi (de 9h a
12h etde14ha18h) autarifde 10€ en tribune
(places assises) et de 5€ en pesage (debout).

* Retrouvez prochainement sur mhscfoot.com une
interview vidéo exclusive de Laurent Robert avant
cette rencontre
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SEMAINE SOLIDAIRE AU MHSC

Cette semaine, Espoir Orange et Réve Bleu
est venu en aide aux SDF de Montpellier par
lintermédiaire de sesjoueurs professionnels
et de ses jeunes du centre de formation.

Le premier chapitre de cette journée avait
pour acteur Benjamin Lecomte, Ruben
Aguilar, Souleymane Camara et les éleves
delINFA. Ces derniers ontinvité les 3 joueurs
du MHSC a prendre place dans les cuisines a
leurs cotés. Cest donc, avec joie et plaisirque
Benjamin, Ruben et Souleymane enfilaient
tablier et toque. Ils ont ensuite pris place aux
fourneaux tout en écoutant avec attention
les conseils avisés de leur chef du jour,
Florian Begel. Avant de quitter les cuisines,
Benjamin, Ruben et Souleymane ont invité
les éleves a soutenir le MHSC au Stade de La
Mosson cet apres-midi contre Monaco.

La seconde partie de la journée de lundi
dernier a vu les joueurs de équipe réserve
du MHSC (National 3), distribuer les repas
préparés lapres-midi méme a des SDF. Joie
et convivialité étaient au rendez-vous de ce
moment de solidarité.

Espoir Orange et Réve Bleu remercie
l'association « SOS SDF Les amoureux de la
vie », qui distribue des repas tous les lundis,
pour son courage et son abnégation, mais
aussi pour les valeurs inculquées tout au
long de la journée, et leur souhaite plein de
réussite dans la suite de leur projet !

Mardi, c'est le Secours Populaire Francais
qui intervenait a Grammont aupres de nos
jeunes U16 et U17. Apres une description
rapide des actions menées par lassociation,
les jeunes joueurs du MHSC ont échangé
sur ce qu'ils pouvaient apporter au Secours
Populaire. Ils mettront donc en oeuvre
plusieurs actions dans la saison pour
contribuer a leur facon au bonheur des plus
démunis.

“SOS SDF Les amoureux de la vie" et le
Secours Populaire Francais seront mis a
(honneur cet apres-midi puisque leurs
représentants donneront le coup denvoi
fictif du match. Sous vos applaudissements
bien s, ils le méritent tellement !
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SOIREES VIP

Retour en photos sur lapres-
match MHSC vs Caen

Retrouvez l'ensemble des photos prises lors
des soirées VIP au Stade de La Mosson sur
le site officiel du club www.mhscfoot.com

rubrique Espace Partenaires
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« UN CLUB EMBLEMATIQUE
DU FOOTBALL FRANCAIS »

Janek Goyheneche, Responsable Commercial d’'Heroic Sport, nous présente
sa société et son partenariat avec le MHSC

Quel est votre rdle, monsieur Goyheneche
au sein d'Heroic Sport?

Je suis Responsable Commercial d'Heroic
Sport. Mon rdle est de participer a son
développement en tant que marque et de
m'assurer de sonimpact commercialaupres
de la Grande Distribution francaise.

Présentez-nous en quelques mots votre
société et ses différentes activités...

Heroic Sport est une boisson isotonique
fabriquée en France quia été conceptualisée,
développée puis lancée par M. Lassana
Diarra en 2017. En qualité dathlete de
haut niveau et de footballeur international
francais, M. Diarra a, tout le long de sa
carriere, été confronté a lutilisation de ce
type de boissons sportives pour laider a
récupérer apres un effort physique intense.
Cest de la qu'est venue lidée d'apporter a la

fois son expérience de sportif professionnel
ainsi que son ressenti de consommateur
dans lélaboration d'une boisson plus saine
et plus efficace.

Heroic Sport est aujourd'hui distribué dans
toute la France en Grande Distribution et
s'ouvre graduellement a linternational.

En quoi Heroic Sport se différencie des
autres boissons énergétiques que l'on peut
trouver dans le commerce ?

Un réel effort sur lélaboration de notre
recette a été effectué afin d'apporter sur
le marché francais une vraie alternative
plus saine pour nos consommateurs.
Heroic Sport est une boisson moins sucrée,
moins calorique, plus vitaminée et moins
chargée en sodium que nos concurrents.
Elle est également aromatisée aux arémes
naturels de fruits et sans conservateurs.
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Cest dailleurs pour cet ensemble de
raisons qu'Heroic Sport a été reconnue
Saveur de [Année 2019 par un panel de
consommateurs francais.

Vous avez développé de nombreux
partenariats dans le monde du sport. On
peut dire que la volonté est d'étre proche
des équipes de haut niveau et du spectacle
sportif ?

Le monde du sport professionnel s'est vite
intéressé a Heroic Sport pour sa qualité.
Des notre entrée sur le marché nous
avons été sollicités pour lier notre produit
a la récupération physique des athlétes de
différentes entités sportives. Il est crucial
pour nous d'avoir cette approbation du haut
niveau qui crédibilise nos efforts et notre
sérieux dans lapport aux Francais d'un
produit dont nous sommes fiers.

Quelles valeurs souhaitez-vous développer
atravers ce partenariat avec le MIHSC?

Le MHSC est un club tres populaire qui réunit
toute une région autour de ses couleurs.
Cest un club emblématique du football
francais dont nous avons tous une belle
image, un club familial qui s'est développé
dans ladversité et qui na jamais reculé
devant un challenge. Il était important a nos
yeux d'associer notre identité a celle d'un
club quine lacherien.

Quel est votre meilleur souvenir (ou votre
souvenir le plus marquant) concernant le
MHSC?

Ily en @ beaucoup, mais le plus vif reste celui
dutitre de 2012 avec unetres belle équipe de
jeunes qui a su réaliser un véritable exploit.

Un pronostic pour la rencontre de ce soir ?
Victoire 2a 0 pour le MHSC.
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Le match

Entraineur : Entraineur :
Michel Der Zakarian MHSC-MONACO Léonardo Jardim

Ligue 1 Conforama

Ruben AGUILAR 2 e 1 Danijel SUBASIC
Daniel CONGRE 3 2 Fodé BALLO-TOURE
Vitorino HILTON 4 4} Jean-Eudes AHOLOU
Pédro MENDES 5 5 JEMERSON

Junior SAMBIA 6 6 Kévin N'DORAM
Paul LASNE 7 7 Rony LOPES
Ambroise OYONGO 8 9 Radamel FALCAO
Gaétan LABORDE 10 10 Stevan JOVETIC
Andy DELORT 1 11 Carlos VINICIUS
Bilal BOUTOBBA 12 12 William VAINQUEUR
Ellyes SKHIRI 13 13 Willem GEUBBELS

Damien LE TALLEC 14
Dimitry BER'[AUD 16
Jérémie P-CLEMENTE 17

14 Georges-Kévin NKOUDOU
15 Adrien SILVA
16 Diego BENAGLIO

Yanis AMMOUR 18 17 Aleksandr GOLOVIN
Souleymane CAMARA 19 18 Ronaél PIERRE-GABRIEL
@ Keagan DOLLY 20 19 DjibrilSIDIBE @
Kylian KAIBOUE 21 20 Nacer CHADUI
Killian SANSON 22 27 Julien SERRANO
Facundo PIRIZ 23 22 Jordi MBOULA

Mathias SUAREZ 24 24 Andrea RAGGI

Florent MOLLET 25 25 Kamil GLIK
Mihailo RISTIC 26 27 NALDO

Clément VIDAL 27 29 Gelson MARTINS
Amir ADOUYEV 29 30 SeydouSY
Jonathan LIGALI 30 32 Benoit BADIASHILE
Nicolas COZZA 31 34 Moussa SYLLA
Petar SKULETIC 32 36 Sofiane DIOP

Benjamin LECOMTE 40 39 Benjamin HENRICHS

44 Cesc FABREGAS
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